Аннотация
к программе дополнительного образования
по логоритмике «Соловушка».

Цель программы: ранняя коррекция и профилактика имеющихся отклонений в речевом развитии ребёнка посредством сочетания слова и движения.
В процессе реализации программы достижению цели способствует решение ряда оздоровительных, воспитательных и коррекционных задач.
Логоритмические занятия направлены на совершенствование речи детей, овладение ими двигательными навыками, развитие умения ориентироваться в окружающем мире, творчески проявлять себя.
Использование в процессе занятий здоровьесберегающих технологий оказывает благотворное влияние на здоровье ребенка. В ход занятий вводятся элементы психогимнастики, активной и пассивной музыкотерапии.
Все занятия основаны на тесной связи слова, движения и музыки. Работа по созданию ритмического строя речи в основном принадлежит играм, которые созданы на основе стихотворного текста. Подобранные игры учат детей координировать движения со словом, способствуют их речевому развитию.
Программа включает следующие блоки:
1. артикуляционная гимнастика;
2. дыхательные упражнения;
3. самомассаж лица;
4. мимические упражнения;
5. массаж рук;
6. динамические упражнения.
Программа рассчитана на детей в возрасте от 5-х до 7-х лет. Форма проведения занятий подгрупповая, 1 раз в неделю. Длительность занятия – до 60 минут, включая несколько перерывов, учитывая категорию детей-ОВЗ.
Срок реализации программы 1 год. Программа	включает 36 интересных разработок.
Логоритмика полезна всем детям. Это мощное вспомогательное средство для эффективной работы по коррекции различных речевых нарушений.
